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工作不仅是一份职业，更意味着一份责任。无论所从

事的工作性质如何，都应全力以赴。要做到这一点，关键

在于保持积极的心态，即便是看似枯燥乏味的工作，也能

从中发现价值与意义。 

在工作中，绝不能以任何借口推卸责任，这恰恰反映

了一个人的工作态度和职业素养。优秀的员工总是渴望承

担更多的责任，而缺乏责任心的人则难以胜任任何工作。

在工作中，承担的责任越大，个人的价值也就越大。 

在工作中，积极主动的态度至关重要。它不仅关乎个

人的能力和素质提升，更是赢得上司信赖与器重的加分

项。具备积极态度的员工，无论身处何地，都能快速地走

向进步之路。 

优秀的员工不仅学习资深前辈的工作方法，并有积极

乐观的心态，以正确的方法和团队一起迎接挑战。 

如今，要完成一项复杂的工作，每位员工间的默契配

合已成为不可或缺的素养。优秀员工具有良好的团队精

神，相互协作、共同努力，最终攻克难关，达成目标。 

优秀员工的工作观 

地区经销商 
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采用YG-1 X-Drill SYMX 刀片钻孔加工 

使用YG-1 X-Drill SYMX钻头进行步

进钻孔。 

✅刀片:X-DRILL SYMX 

✅材料:合金钢 

SYMX4角刀片具有最大的生产能力和

卓越的切屑控制，实现了出色的性能。 

 

特点： 

✅经济型4角刀片； 

✅内外采用同一刀片，扭曲的内冷孔

和加大的排屑槽实现更好的排屑； 

✅钻体采用高硬度和最佳的材料具有

高耐用度； 

✅排屑槽采用最新的抛光处理，提高

了深孔加工中的排屑性能。 

2025年2月17日，中国（山东）自由贸易试验区青岛

片区管理委员会、青岛中德生态园管理委员会组织在青岛

自贸片区·中德生态园召开了“2025企业发展大会”。 

青岛市委常委、西海岸新区工委书记、青岛自贸片区

工委书记孙永红，西海岸新区工委副书记，青岛自贸片区

管委主任，中德生态园工委书记、管委主任高善武出席大

会。青岛市相关单位及140余家企业代表参加了大会。 

我公司受邀参加并荣获2024年度优秀企业，获得三项

用  电 

 
1、电气安全隐患。 

从对各种因电气原因导致的火灾事故的分析中
可以看出，电气安全方面的隐患主要有以下五类： 

（1）电器产品本身存在质量隐患。 

（2）短路。如导线绝缘老化、雨水浸湿、电
器设备绝缘击穿等。 

（3）过负荷。如滥用保险线、导线过负荷
等。 

（4）接触不良。如连接松动、导线连接不
良、接触点处理不当等。 

（5）其他。如电压不稳、长时间通电、接通
（切断）电路时产生火花等。 

2、管理措施。 

（1）制定严格的用电管理制度和操作规程，
实行严格管理。 

（2）严格遵守国家有关技术标准，选择具备
相应资质的单位和人员进行电气线路、设备的安
装，防止先天性隐患的产生。 

（3）选用符合国家标准的电器产品。 

（4）加强电气线路、电器设备的检查维护，
消除火灾隐患。 

消  

防  

安 全  

知  

识

（ 2 ）  

我公司获青岛自贸片区2024优秀企业三项奖 

目视管理，利用形象直观、色彩适宜的各种视觉感知

信息来组织现场生产活动，达到提高劳动生产率的管理工

作，习惯称其为看得见的管理。 

目视管理的要求 

（1）要按生产的实际需要进行，讲求实效。 

（2）要严格统一标准。 

（3）要做到简单明了，一看就懂，便于执行。 

（4）要做到醒目，清楚，设置在大家看得到的地方。 

（5）在实施时注意简约，不要形成新的浪费。 

（6）严格执行，严格遵守，违反管理规定要严肃对待

并进行处置，决不可流于形式，这是体现目视管理的权威

性。 

现场管理是个复杂的系统工程。开展现场管理工作，

常见做法可分为三个阶段： 

1.治理整顿：着重解决生产现场脏、乱、差，逐步建立

起良好的生产环境和生产秩序； 

2.专业到位：作到管理重心下移，促进各专业管理的现

场到位； 

3.优化提高：优化现场管理的实质是改善，改善的内容

就是目标与现状的差距。按PDCA（P-PLAN，D-DO，C-

CHECK，A-ACTION）循环，使其合理有效地运行。 

现场管理--目视管理 

奖，分别是“常青藤企业奖”、“国际贸易突出贡献

奖”、“就业突出贡献奖”。 

2024年是青岛自贸片区设立五周年，在五年探索实践

中，青岛自贸片区累计推出326项制度创新举措，形成79项

国家、省级层面复制推广的制度创新成果，具有全国首创

价值的制度创新成果占比提升到51%。 

2024年，青岛自贸片区实现外贸进出口总额1800亿

元，约占全市20%，其中出口额更是实现了22.2%的同比增

长；批发销售额约占全市26%；实际利用外资、固定资产投

资、工业产值稳增提质，产业项目投资同比增长8.2%；新

引进世界500强投资项目12个；新增就业3.29万人，约占全

市比重8.8%；新增企业5219户，同比增长2.01%，增幅全市

第一。 

青岛自贸片区和中德生态园的高质量发展，得益于各

领域优秀企业的共同努力。此次2024年度优秀企业评选，

共设立“常青藤企业奖”“纳税突出贡献奖”“国际贸易

突出贡献奖”“现代服务业突出贡献奖”“先进制造突出

贡献奖”“科技创新突出贡献奖”“就业突出贡献奖”

“人才引育贡献奖”“高成长性企业奖”“创业新锐奖”

十个奖项，110家优秀企业光荣上榜。 
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把每件简单的事情做好就是不简单，把每件平凡的事

做好就是不平凡。 

事物总是不断地运动和变化，我们需要在忍耐中等待

新的转折。 

人活着是一种心情，一切都是过眼云烟，只要心情

好，一切都好。 

生命的力气，往住在你下定决心的时候可以全部被激

发出来。 

不要着急，最好的总会在最不经意的时候出现。我们

要做的就是：怀揣希望去努力，静待美好的出现。 

什么才是最本质的呢？我以为，不管我现在怎样，我

都要敢于生活，敢于用双手拥抱现实，这才是最根本的！ 

在日常生活中严守着一个美好的准则：“今天比昨天

的自己更进步一点点”，我是以此来鞭策自己的。 

数控车削用刀具  

（三） 

在当今这个科技日新月
异的时代，人工智能（AI）
已经渗透到我们生活的方方
面面，从智能家居到自动驾
驶汽车，从医疗健康到金融
服务，人工智能的应用领域
日益广泛且深入。展现出其
强大的潜力和价值。 

在医疗健康领域 
人工智能在医疗健康领

域的应用正逐渐改变着医疗
行业的格局。通过先进的算
法和大数据处理能力，人工
智能能够快速、精准地诊断
疾病。例如，在医学影像分
析方面，人工智能已经能够
辅助医生识别肿瘤、病变等
异常情况，提高诊断的准确
性和效率。 

此外，人工智能还在药

物研发、个性化治疗计划、
电子健康记录管理等方面发
挥着重要作用。通过分析海
量的医学数据，人工智能可
以加速新药的研发进程，为
患者提供更加精准、有效的
治疗方案。 

在金融服务领域 
金融服务是人工智能应

用的另一大舞台。人工智能
在金融风险控制、投资策略
制定、客户服务等方面发挥
着重要作用。通过机器学习
算法，金融机构能够更准确
地评估贷款风险，制定更为
合理的信贷政策。 

同时，人工智能还能帮
助投资者分析市场趋势，制
定更为精准的投资策略。 

在制造业领域 
在制造业领域，人工智

能的应用极大地提高了生产
效率和产品质量。通过引入
智能机器人和自动化生产
线，人工智能可以实现生产
过程的智能化和自动化。这
些机器人不仅工作效率高，

而且能够完成复杂、危险的
作业，保障工人的安全。 

此外，人工智能还能在
制造过程中实现精准控制，
实时监测生产线的运行状
态，及时发现并解决问题。 

在交通运输领域 
在自动驾驶汽车方面，

人工智能通过图像识别、目
标检测和跟踪等技术，分析
摄像头捕捉到的图像，实现
自动驾驶汽车的安全行驶。 

同时，智能物流系统能
够通过优化路线规划、提高
配送效率等方式，降低物流
成本，提高物流效率。 

人工智能的应用领域已
经涵盖了医疗健康、金融服
务、制造业、交通运输、零
售和电子商务、教育、农
业、媒体和娱乐、智能家居
以及环境保护与能源管理等
多个领域。 

随着技术的不断进步和
应用场景的不断拓展，人工
智能将为人类社会带来更多
的便利和福祉。 

世界AI科技——人工智能应用 

3月10日上午，来自34个界别的2000多名全国政协

委员再次会聚人民大会堂，出席全国政协十四届三次会

议闭幕会。 

人群中，北京邮电大学校长徐坤委员一边拾级而

上，一边回忆着几天前在民盟、民进、教育界委员联组

会上，习近平总书记同大家共商教育大计的场景。 

“‘强化教育对科技和人才的支撑作用’‘实施国

家教育数字化战略’，这是总书记对我们教育领域委员

的殷切期望。”徐坤表示，将不断深化教学改革、提升

人才培养质量，同时深调研、谋良策，推动各类型各层

次人才竞相涌现。 

人民大会堂中央大厅北侧，第三场“委员通道”集

体采访活动正在进行。 

从推动三江源头重现千湖胜景的长久坚守，到助力

提升基层医疗服务能力的暖心帮扶，再到“行得通、办

得到、得人心”的“一国两制”故事……来自不同界

别、不同领域的9位委员生动讲述履职经历，展现政协

委员时代风采。 

“大会让我们真切地感受到了民主的浓厚氛围和团

结的澎湃力量。”江西省社会主义学院副院长吴锋刚委

员的话，代表了广大政协委员的共同感受。 

这是一次高举旗帜、凝心聚力的大会：大会期间，

中央领导同志到现场听取大会发言，参加委员联组讨

论；委员们认真学习领会习近平总书记在两会期间发表

的重要讲话；28位委员登上“协商民主的讲坛”，围绕

党和国家中心任务进行大会发言；3场“委员通道”传

递政协“好声音”…… 

中共中央、国务院有关部门和单位负责同志应邀列

席旁听开幕会和大会发言110余人次；160余位有关部

门工作人员到小组会议，听取委员对相关报告的讨论情

况；大会共收到提案5890件，涵盖经济、政治、文化、

社会、生态文明建设各领域…… 

坚持发扬民主和增进团结相互贯通，建言资政和凝

聚共识双向发力，委员们紧扣中心任务履职尽责，充分

展现人民政协的显著政治优势和全过程人民民主的蓬勃

生机活力。 

数控车刀常用的一般分

成型车刀、尖形车刀、圆弧

形车刀三类。 

成型车刀也称样板车

刀，其加工零件的轮廓形状

完全由车刀刀刃的形伏和尺

寸决定。数控车削加工中，

常见的成型车刀有小半径圆

弧车刀、非矩形车槽刀和螺

纹刀等。 

在数控加工中，应尽量

少用或不用成型车刀。 

尖形车刀是以直线形切

削刃为特征的车刀。这类车

刀的刀尖由直线形的主副切

削刃构成，如内外圆车刀、

左右端面车刀、切槽（切

断）车刀及刀尖倒棱很小的

各种外圆和内孔车刀。尖形

车刀几何参数（主要是几何

角度）的选择方法与普通车

削时基本相同，但应结合数

控加工的特点（如加工路

线、加工干涉等）进行全面

的考虑，并应兼顾刀尖本身

的强度。 

三是圆弧形车刀。圆弧

形车刀是以圆度或线轮廓度

误差很小的圆弧形切削刃为

特征的车刀。该车刀圆弧刃

每一点都是圆弧形车刀的刀

尖，应此，刀位点不在圆弧

上，而在该圆弧的圆心上。

圆弧形车刀可以用于车削内

外表面，特别适合于车削各

种光滑连接（凹形）的成型

面。 

选择车刀圆弧半径时应

考虑两点车刀切削刃的圆弧

半径应小于或等于零件凹形

轮廓上的最小曲率半径，以

免发生加工干浅该半径不宜

选择太小，否则不但制造困

难，还会因刀尖强度太弱或

刀体散热能力差而导致车刀

损坏。 

生活箴言 

珍爱自然如珍爱生命, 绿色环境是未来的金

山，携手共建美好家园, 守护绿色呼唤行动, 共创

未来你我参与。 

每一寸土地都承载着生命, 呵护地球, 守护我

们的地球家园。 
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炽烈的热情，是指一种精神状

态。 

评价一个人时，除了这个人的能

力外，工作热情也是很大的一方面，

能力和热情同等重要。 

那些具备燃烧般炽烈的热情的

人，几乎任何事情都可以做成。即使

自己能力不够，但只要具备热情，就

可以把有能力的人聚集到自己周围。 

即使在新的职场领域没有经验，

但只要用满腔热情投入进去，事物就

会有响应。热情是源泉，是一个人做

事的动力。 

所谓炽烈的热情，是指一种精神

状态，就是睡也想、醒也想，就是24

小时思考问题。 

当然，连续24小时思考同一个问

题是不可能的，但是专注、执着、毫

不动摇的意志十分重要。明白这些的

话，你要解决问题的愿望就会渗透到

潜意识中。 

就是说，不管睡着还是醒着，都

能够持续不断地把你的意识集中到你

要解决的问题上去。具备了热情，潜

意识就会发挥令人难以置信的力量。 

在通常的意识状态下，普通人无

法与天才竞争。 

然而，几乎所有的心理学家都有

一种共识：潜意识的能量要比通常意

识强大几十倍。即使是很平凡的人，

只要将自己具备的潜意识的力量调动

出来，就能创造奇迹，这一点已经在

很多企业的员工中得到证明。 

作为部门和工序负责人，更要有

热情，“要开车，先得打火把引擎发

动起来”，启动一项工作，负责人先

得把自己的热情调动起来，再用这种

热情点燃下属的热情。 

或许，工作中一开始时对某项工

作并不喜欢，根本没有兴趣，但是没

办法，不得不做，等做起来以后竟产

生了兴趣，于是对它热衷起来，全身

心投入。 

人感觉到了工作的乐趣，就会拼

命努力，取得进步。这和学习是一回

事。虽然你打篮球的技巧不高，但如

果喜欢，就会不断练习，通过不断练

习，技巧就会日益娴熟。 

要让自己坚信，自己喜欢现在正

在做的工作。这样，你的工作就会越

做越好，而且，不久你就会产生“热

情”。做到这一点，实际上就等于保

证了职场上持续不断的进步，在此条

件下，你一定会取得更大收获。 

失败的经历需要复盘，将失败转化为“有意义的失败”。 

成功的经历也要复盘，否则成功就是“无意义的成功”。 

复盘能让每一份经历都产生意义。本书精选了测试与练

习，方便读者边看边练边学；整理出复盘的25个“坑”及对策

建议，指导读者将复盘真正做到位，避免走弯路；明确复盘中

重要的角色“引导师”的核心任务、工作流程、角色与能力要

求，帮助读者成为复盘高人。 

没有成功经验可以借鉴，只能靠自己摸索，具体该如何操

作？ 

不犯曾经犯过的错误，不被同一块石头绊倒，谈何容易？ 

复盘让你“温故而知新”，助你将过去的经验转化为能

力，并激发创新！ 

我们需要对失败复盘，避免重复犯错，更需要对成功复

盘，不断复制成功。 

本书基于中国智慧，梳理了复盘的学习机理，提出创新的

“U型学习法”。 

世界趣谈 

历史总是充满了意想不到的瞬间，有些改变世界的事

件竟然是源于偶然、失误，甚至一场风暴。这些鲜为人知

的历史故事虽然没被写进教科书，却同样塑造了今天的世

界，带着一丝传奇和戏剧性。 

电力让鲸鱼得以喘息 

在电灯普及之前，人类大量捕杀鲸鱼，用它们的鲸油

来点亮路灯。电的发现不仅改变了世界，也让濒临灭绝的

鲸鱼种群得以恢复。 

交通信号灯的改变 

以前的交通信号灯只有“停”和“行”，在行人和车辆之

间因为中间缺少过渡时间，导致了许多交通事故。加勒特·摩

根为此设计了“黄灯”——一种减速警示灯，极大地提高了行

车安全。如今，每个人都在受益于他的发明，却很少有人知道

这段历史。 

青霉素的“意外”诞生 

1928年，亚历山大·弗莱明因为度假时粗心忘记了培养皿，

结果发现了一种霉菌。这一“失误”成就了青霉素的诞生，为世

界带来了第一种抗生素，拯救了数百万人的生命。 

西班牙流感的深远影响（1918-1919） 

1918年的西班牙流感夺走了数百万人的生命，但它的影响

不仅限于公共卫生。这场大流行动摇了全球经济，暴露了战时

宣传的危害，并推动了医学研究的发展。它的教训至今仍在影

响现代流行病的应对方式。 

刺杀弗朗茨·斐迪南的“乌龙” 

最初的刺杀行动因炸弹投掷失败而告终，但却意外改变了

大公车队的路线，使他落入另一名刺客的枪口下。这次刺杀成

为第一次世界大战的导火索。 

激发热情 


